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　　　 港北区
ボランティアセンター通信

【第47号】
共同募金
配分事業

社会福祉
法　　人 横浜市港北区社会福祉協議会／港北区ボランティアセンター

●港北公会堂
●港北区役所
●ＡＯＫＩ

川崎信金●大倉山駅

至菊名

大豆戸交差点至新横浜 至菊名

綱島街道

東急線

至綱島

☎045（547）2324　1045（531）9561 月曜から土曜・午前8時45分～午後5時15分
info@kouhoku-shakyo.jp　http://www.kouhoku-shakyo.jp/

〒222-0032　横浜市港北区大豆戸町13-1  吉田ビル206

問 合 せ
申込み先

何でも気軽に
ご相談下さい

港北区社協
吉田ビル2・3階

港北区福祉保健活動拠点

ひとりで行けない

くしのまど・ボラセン通信も２０年度最終号となります！１９年度ま
でと違う点に気づきましたか？気づいた方には感謝の言葉を差し

上げます(^_^;)
　実は、事業計画の４本柱に対応した内容を年間を通じてお知らせし
てきました♪
この紙面内に４本柱があります！みなさん覚えてくださいね♪

ふ

─ボランティア講座に参加したきっかけはなんですか？
子育てが終わって自分の時間ができ、仕事もいいけど、他の人と違ったことをやりたいなぁ、と思って参加しました。
─実際に障がいのある子ども達と接してみて、いかがでしたか？
私自身も難聴という障がいを持っていますが、自分より重度の障がいのある人と接していると、何か教えてくれます。
人間として一番大事なことを…

─Vo.活動をしていて、楽しいときやうれしいとき、「活動していてよかったなぁ」と思ったときはどんなときですか？
言葉は通じませんが、目と目で語り合った時や、相手が笑ってくれた時は、うれしいなぁと思います。
─最後に一言。
外に出ようとしている北綱島特別支援学校の子ども達に、ひとりでも多くの方が手助けしてもらえたら、と思っております。

─人間として一番大事なこととは、どんなことだと思われますか？
今、世の中の多くの人は時間に追われて生活していますよね。でも、ボランティア活動に参加して、もっと時間にゆとりを持っ
て生活しなければいけないのではないかなぁ、と思っています。

難聴という障がいを抱
えながら北綱島ボラン
ティア講座に参加し、現
在北綱島特別支援学校
にて授業への参加など
のボランティア活動を
行っています。

M.Oさん

ボランティアインタビュー企画第1弾！ボランティアインタビュー企画第4弾！ボランティアインタビュー企画第4弾！
今回は北綱島特別支援学校ボランティア講座にご参加いただき、
現在活動している方をご紹介します
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─自分自身障がいを抱えながらも、ボランティアを通じて他人の役に立ちたいという想いが素敵ですね。これからもゆとりを持ちながら
　　ボランティア活動を続けてください

私たちのことを
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　ＮＰＯ法人び～のび～のさんと協働でコ
コマップのホームページ運営や子育て応
援マップを発行しています。
　港北区内の子育て支援情報が満載で
す！是非ご覧ください。
　子育て応援マップ（紙版）は３月頃に最
新版を発行する予定です。お楽しみに♪

区役所やNPO法人びーのびーのと協働し、夏休みからの継続企画とし
て春期のボランティア体験講座を開催します。体験先は区内保育園、子育て
サロン、高齢者施設。夏に参加した人はもちろん、春からの参加も大歓迎です。

お金が必要なのに、手や足が不
自由で一人
でお金をお
ろしに行く
ことができ
ない

子育て支援情報も
お手伝いしています！

　生活の中で急に大きなお金が必要になり、
困っている方への公的な貸付制度です。
●離職して雇用保険も入っていない
●大学・高校へ進学する資金がない
などでお困りの方はご相談ください。

　１２月２１日㈰にせーのでJUMP（障がい
者余暇支援事業）を開催しました。
　みんなでハンドベル演奏とクリスマス会
を行いました。最初はとまどいながらも楽
しく過ごしました！！

　１月２１日から始まった講座に、４４名もの
お申込みをいただきました。
　事務局の予想を超える申込数に皆様の心
の病に対する関心の高さや、お手伝いしたい
という想いが感じられました。
　一人でも多く、心の病を持つ方のために活
動していただければと思います。
　講座を受けなくてもボランティア活動は行え
ますので、関心のある方は是非ご連絡ください。

災害ボランティア
シミュレーション

精神保健福祉
ボランティア講座

　平成２１年度港北みんなの助成金
申込用紙の書き方説明会を行います。
　福祉に関する活動を行っている団
体で活動資金に困っている、助成を受
けたい団体はご参加ください。

　赤い羽根共同募金と年末たすけ
あい募金が１２月で終了しました。
　今年度も多くのご協力をいただ
き、誠にありがとうございました。い
ただいた募金は区内の福祉団体や
高齢、障がい、子育て支援活動に
使用させていただきます。
　募金額について
は次号にてご報告
させていただきま
す。

●日程　３月１３日㈮
　①10:00～11:30
　②14:00～15:30
　③18:00～19:30
●内容
　みんなの助成金申込書の配布と
　書き方の説明会を行います。
●場所
　港北区福祉保健活動拠点３Ｆ
　多目的研修室

※申込不要。直接会場へお越しください。
※２０年度からふれあい助成金・善意銀行・
共同募金・年末たすけあいの４種類の助
成金が「港北みんなの助成金」として一
本化しました。

●日程　2月14日㈯  10:00～13:00
●内容　災害時のボランティア活動
●場所　港北区福祉保健活動拠点
●参加費　500円
●申込　港北区役所　総務係
　☎：540-2206　N：540-2209

災害が起きたとき、あなたは何を
しますか？何ができますか？

港北みんなの助成金
書き方説明会のお知らせ！

●ココめ～る

●

　子育て支援情報をメールにてお届け
します！ココめ～るも１
周年をむかえ、現在川
柳コンテストを開催中
です！
　是非ご応募ください。

ココめ～る登録用QRコード ☝

生活福祉資金

せーのでJUMP
開催しました♪

※貸付には、連帯保証人、収入基準、負債状況
　など様々な要件があり、お貸付けできない
　場合もございます。

北綱島特別支援学校
ボランティア講座の様子
北綱島特別支援学校
ボランティア講座の様子

が
計画的に使えない

に
どこに行った？

電気やガス、水道の料金を払わな
ければいけ
ないのに、い
つのまにか
預金がなく
なっている

最近物忘れがでてきて、土地の
権利書や保
険の証書を
ど こ に し
まったのか
わからない

参加希望者はご連絡ください

来年の夏には
先輩ボランティアとして

ご協力ありがとう
ございました
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ご協力ありがとう

大・活・躍大・活・躍

ボラリーグ こうほく

ございました

事前学習講座 体験先へ！
3月14日㈯

13時～体験説明
3/16～4/30のうち
希望日に体験！

❶月々の収支を計算して、計画的な使い方について
のご提案をし、職員がご本人に代わって銀行で引
出し預け入れを行います

❷通帳や証書などをあんしんセンターが契約してい
る貸し金庫でお預かりします！

※❷のみのサービスは行っておりません。❶をご契約の方に限り貸
金庫のサービスをご利用できます。

045（533）2600専用電話

まずはご相談下さい！
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●
●
銀
行

？

？

？

？

健康保
険

○山○
男

○○○
○○○

○○○
○○○

○○○
○○○

○○○
○○○

港北区社協
あんしんセンター します!!をこんな困 り ご と 解 決は

春版春版

北区社会福祉協議会では、地域で金銭管理にお困りの方に、銀行
の代理出納などの支援を行っております。

　一人の個人に、きちんと向き合っていく大切な事業です。

港 福 祉関係の公的なサービスで銀行の引き出し、預け入れを代理で行
えるのは、「あんしんセンター」か「後見人」だけです！

金銭管理を通じて、「安心」を提供します。
以下の困りごとに該当する方は是非お電話ください。

【サイトアドレス】
http://www.kouhoku
shakyo.or.jp/

ハンドベルで
きらきら星☆
上手に

できました♪


