
社会福祉
法　　人 横浜市港北区社会福祉協議会／港北区ボランティアセンター

☎045（547）2324  N045（531）9561 月曜から土曜・午前8時45分～午後5時15分

問合せ先メールアドレスinfo@kouhoku-shakyo.jp　http://www.kouhoku-shakyo.jp/

〒222-0032　横浜市港北区大豆戸町13-1  吉田ビル206

問 合 せ
申込み先

●
港北公会堂

●港北区役所
●ＡＯＫＩ

川崎信金●大倉山駅

至菊名

大豆戸交差点至新横浜
至菊名

綱島街道

東急線

至綱島

何でも気軽に
ご相談下さい

港北区社会
福祉協議会
吉田ビル2・3階

港北区福祉保健活動拠点ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

情
報
毎
月
更
新

港北区ボランティアセンター通信港北区ボランティアセンター通信

【第91号】
共同募金
配分事業

港北区社会福祉協議会

ふくしのまど

秋
号

赤い羽根共同募金運動を10月1日から実
施します。港北区内にお住まいの皆様か
らの募金の他に、駅頭での募金活動、企
業・法人からのご寄付、区内の施設

カウンター等でも募金を行って
います。皆様からの温か
いご寄付をよろしくお
願いします！

港北ほくほくフェスタ

(問)港北区社会福祉協議会　☎０４５（５４７）２３２４

賛助会員募集中
港北区社会福祉協議会

（サービスは無料、通信費はご本人負担です）

アドレス登録用
空メールアドレス

メルマガ配信中　{）））

▼登録はコチラから

ボランティア情報
図書ボランティア 手工芸のお手伝い 囲碁、将棋または

卓球のお相手

区内13地区社協で展開されている活
動を財政面から支えていただく方を募
集しております。たとえば、以下のよう
な活動があります

賛助会員運動に
ご協力よろしく
お願いします

綱島西地区
ふれあいサロン
綱島西地区
ふれあいサロン

新吉田
あすなろ地区
３大イベント

新吉田
あすなろ地区
３大イベント　綱島地区センターを会場に、年2回（7・11月）実施して

います。主なプログラムは健康に関する講座と体操。7月
は、地域の薬局の方を講師に迎え「ここでしか聞けない
サプリメントの話」「かかりつけ薬剤師とは」等のお話し
をしていただきました。後半は「ポジティブエイジング」
をテーマにシニアヨガと脳トレを行い、終始笑いの絶え
ない楽しい時間を過ごしました。次回は11月を予定して
います。お気軽にご参加ください！

木曜日の12時～15時に、区
内病院で保管している本の
運搬、貸出、整理などをお願
いします。

　新吉田あすなろ地区社協は、３大イベントとして「春の
地域防災訓練」「夏の納涼福祉盆おどり大会」「秋のふれ
あい運動会」を行っています。障がいがあっても、また子
どももお年寄りも誰もが参加しやすく、交流できるよう
工夫した取り組みを行っています。

情報配信サービスに登録すると、
毎月のボランティアセンター情報
がメールで届きます！

① yokohamashakyo-
address@info-ser
vice.jpに空メールを送信
または、左のQRコードを
読み取って下さい。

②仮登録メールが届くので、
メールに記載のＵＲＬに接
続し、登録をお願いします。

区内の病院で編み物、カレン
ダー作りなどのお手伝いをお
願いします。活動時間につい
ては当ボランティアセンター
までお問い合わせ下さい。

区内の高齢者施設で囲碁や
将棋、または卓球のお相手を
募集しています。活動日につ
いては、ボランティアさんの都
合のいい曜日の
うち、１４時３０
分～１５時３０分
です。

祉のまちづくりへ
サポートをお願いします

福

共同募金運動

11月2日㈮ 10：00～16：00

「知ってもらえたら心強い“障がい”のこと」
本人の気持ち、家族の思い、支援者の願い

おしるこ、やきそば、喫茶、
野菜販売など

福祉活動功労者の表彰式典

★障がい当事者、家族、支援者によるテーマトーク
★「こことも」による人形劇上演
★障がい当事者、家族、支援者によるテーマトーク
★「こことも」による人形劇上演

模擬店・バザー
「ボランティアの広場」

10:00～

港北区「社会を明るくする運動」
標語コンクール優秀作品展示

12:00～

港北区社会福祉大会
13:00～

※1日(木)16：30～19：00にも
　ご覧いただけます

荒天時の実施可否は下記へお問い合わせください

【場所】
港北公会堂

参加無料

区民フォーラム区民フォーラム
「障がい児者と地域とのつながりづくり」をテーマに、
普段の生活の中で出来る支援について考えませんか？

14:00～


