
赤い羽根共同募金運動を10月1日から
実施します。港北区内にお住まいの皆
様からの募金の他に、駅頭での募金活
動、企業・法人からのご寄付、区内の施

設カウンター等でも募金を
行っています。皆様からの
温かいご寄付をよろ
しくお願いします！

社会福祉
法　　人 横浜市港北区社会福祉協議会／港北区ボランティアセンター

☎045（547）2324  N045（531）9561 月曜から土曜・午前8時45分～午後5時15分

問合せ先メールアドレスinfo@kouhoku-shakyo.jp　http://www.kouhoku-shakyo.jp/

〒222-0032　横浜市港北区大豆戸町13-1  吉田ビル206

問 合 せ
申込み先

●
港北公会堂

●港北区役所
●ＡＯＫＩ

川崎信金●大倉山駅

至菊名

大豆戸交差点至新横浜
至菊名

綱島街道

東急線

至綱島

何でも気軽に
ご相談下さい

港北区社会
福祉協議会
吉田ビル2・3階

港北区福祉保健活動拠点ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

情
報
毎
月
更
新

港北区ボランティアセンター通信港北区ボランティアセンター通信

【第96号】
共同募金
配分事業

港北区社会福祉協議会

ふくしのまど

秋
号

共同募金運動共同募金運動

(問)港北区社会福祉協議会　☎０４５（５４７）２３２４
荒天時の実施可否は下記へお問い合わせください

（サービスは無料、通信費はご本人負担です）

アドレス登録用
空メールアドレス

メルマガ配信中　{）））

▼登録はコチラから

情報配信サービスに登録すると、
毎月のボランティアセンター情報
がメールで届きます！

① yokohamashakyo-
address@info-serv
ice . jpに空メールを送信
または、左の二次元バー
コードを読み取って下さい。

②仮登録メールが届くので、
メールに記載のＵＲＬに接
続し、登録をお願いします。

障がい者施設での
給食づくり

高齢者施設での
お話し相手

資格は不要です。お
料理の好きな方はぜ
ひご協力ください。
日時などの条件は下
記までお問合せ下さ
い。

高齢の方のお話を聞
いたり、おしゃべりの
相手をしてくださる方
を募集しています。
日時はボランティアさ
んのご都合の良い日
でお願いしています。

ボ
ラ
ン
ティ
ア
情
報

港北区社会福祉協議会

手話講座

賛助会員募集中
区内13地区社協で展
開されている活動を財
政面から支えていただ
く方を募集しておりま
す。たとえば、以下のよ
うな活動があります

賛助会員運動に
ご協力よろしく
お願いします

綱島地区 篠原地区

高田地域ケアプラザを会場に、2018年8月から、イベントを開催し
ている「高田こどもみらい応援団」。長期休み期間中に、昔遊びや、工
作講座などを企画し、地域の「子どもの居場所」づくりに取り組んで

いる市民団体です。発端は、地域に公民館や地区セン
ターがなく「子どもが安心して行ける場所がない」などの
声があったこと。同地域ケアプラザ、高田地区社協などが
協力して「子どもたちが未来に希望を持てる地域づくり」
と題した連続講座を企画し、講座参加メンバーから有志
の人たちが、活動を行っています。

師岡町内の空き家を活用して居
場所づくりを進めています。
「気軽にお茶を飲んだりおしゃべ
りしたりするところがあったらい

いな」という声と家主さんの協力で、港北区みんなの
助成金を受けて準備中。誰もが参加できる居心地のい
い居場所を目指して頑張っています。

9月16日、綱島地区
在住の80歳以上の
方を対象に「敬老祝
賀会」を開催しまし
た。今年も1,300名

以上の方をご招待。式典とお楽しみ会の２
部構成で、90歳・100歳の方への表彰を行
い長寿をお祝いしました。

今からロコモ予防！
男女問わず50歳から
７０歳代で脳トレ・筋
トレ等楽しく運動をし
ています。
・参加費：５００円
・開催日＆開催場所
（月３回）　
 第１火曜日：篠原地区会館 14：30～16：30
 第２･４火曜日：篠原地域ケアプラザ　
15：00～17：00

11月10日（日）14：30～16：00
港北区福祉保健活動拠点　多目的研修室
港北区聴覚障害者協会　庄司俊子さん
港北手話サークル　梅の会のみなさん
はじめて手話にふれる方、興味のある方
【中学生以上】
20人（先着順）
☎・メール・ファクスにて 下記の連絡先
まで講座名・名前・年代・住所・☎番号を
記載の上、申込み
10月1日～31日

師岡地区 地域ケア
　　プラザ等
　 他団体と
活動しています

高田こども未来応援団 Vol.3

参加無料

日　時
会　場
講　師
協　力
対　象

定　員
申込み方法

申込期間

【場所】港北公会堂
ボランティアの広場
（バザー・模擬店）

カレーライス、ちまき、
おしるこ、野菜販売など
カレーライス、ちまき、
おしるこ、野菜販売など

港北ほくほくフェスタ入場
無料

10：00～

港北区社会福祉大会
13：00～

区民フォーラム
「ここにも、そこにも、あそこにもいろんな共生みつけた！」「ここにも、そこにも、あそこにもいろんな共生みつけた！」

14：00～

港北区「社会を明るくする運動」
標語コンクール優秀作品展示

だれかを見守ることやちょっとした手助けって、とても大切だけど勇気がいること？
『支援』の考え方を変える「気負わない見守り」とは・・・
あなたのまちの、身近な取り組みのほんの一部をご紹介します。

12：00～

福祉活動功労者の表彰式典福祉活動功労者の表彰式典

パネルディスカッションパネルディスカッション

10月25日金 10：00～16：00

ルンルンロコモ体操教室
敬老祝賀会

もろおか里山倶楽部

はじめの一歩～手話で自分のこと話してみよう～

社会福祉大会の開会前に障がい者セーフティネット分科会によるミニ福祉講座を行います！

※10月24日㊍
　16：30～19：00も展示


