
▶ 日 時 令和３年 11月26日（金） １３：３０～１５：３０
▶ 対 象 原則として、港北区在住の満 ６５歳以上の方

▶ 参加費 無料

▶ 会 場 ①港北区福祉保健活動拠点 ②新羽地域ケアプラザ

（①②同時開催 ※オンラインで両会場をつなぎ、同時中継します）

会場は、①②いずれかを選択してお申込みができます

※会場内では、常時マスクを着用してください。
※当日、体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。

申込しめきり

11月20日

会 場 ①港北区福祉保健活動拠点 ②新羽地域ケアプラザ

定 員 20名 10名

持ち物
介護保険被保険者証のコピー
筆記用具

介護保険被保険者証のコピー
筆記用具

行き方 裏面の地図をご参照ください



①港北区福祉保健活動拠点 ②新羽地域ケアプラザ

会場：新羽地域ケアプラザ

住所：新羽町1240-1

電話番号：045-542-7207

・市営地下鉄「新羽駅」より
徒歩２分
・横浜市営バスまた東急バス
「新羽駅」より徒歩２分

行き方（交通アクセス）

会場：港北区福祉保健活動拠点
（港北区社会福祉協議会）

住所：大豆戸町13-1 
吉田ビル206

電話番号：045-547-2324

・東急東横線「大倉山駅」より
徒歩7分

・横浜市営バスまた東急バス
「港北区総合庁舎前」より
徒歩1分

行き方（交通アクセス）

新羽地域ケアプラザ

オンラインで①②ふたつの会場をつなぎ同時中継します
（どちらの会場を選んでも同内容の研修を受講していただけます）


