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サービス付き高齢者向け住宅イベントお手伝い
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8/8(土）
11時30分〜14時30分

そんぽの家ｓ高田
高田東3-5-27

５
名

①11:30～12:30　説明、配膳のお手伝い
②12:30～13:30　食事の後、夏祭り準備
③13:30～14:30　夏祭り(食堂内にて実施）後片付け　　　

7/25(土）
11時50分〜14時30分

そんぽの家ｓ新横浜西
烏山町671

5
名

①11:50～13:00　説明・配膳のお手伝い、食事
②13:00～14:10　ゲーム準備と片づけ
③14:10～14:30　閉会（感想など含む）

8/15(土）
10時30分〜13時30分

そんぽの家ｓ日吉西
下田町6-20-23

5
名

①10:30～11:30　説明、福祉用具体験会
②11:45～13:00　配膳のお手伝い、食事
③13:00～13:30　交流会

8/22(土）
10時30分〜13時

そんぽの家ｓ新横浜篠原
篠原町3083-1

5
名

①10:30～11:20　説明・食堂の掃除のお手伝い
②11:20～11:50　福祉用具・高齢者疑似体験
③11:50～13:00　配膳のお手伝い・食事
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高齢者サロンで

　食事作りとゲーム等レク体験
地域食堂のお手伝い

手話講座

日時：7/29(水）10時〜14時
場所：どりいむ（大倉山1-26-17）大倉山駅より徒歩５分
定員：７名
高齢者サロンで食事作りのお手伝いと利用者とのレク体験（ボード
ゲーム、ｅスポーツ等、利用者希望による）をします。
※作った食事を食べたい場合は100円をご用意ください。
（昼食持参も可）

日時：8/22(土）10時〜13時
場所：きらり港北（新羽町868） 新羽駅より徒歩10分
定員：３名
参加費：100円（食事代）
地域食堂（みんなのきらきら地域食堂）のカレー作り、
配膳のお手伝いと参加者（子ども～高齢者）との交流も
楽しめます。

小中学生のみなさん、長い夏休みを利用して自分のまちの身近な「福祉（ふくし）」に
触れてみませんか？たくさんのご参加をお待ちしています。

小中学生のみなさん、長い夏休みを利用して自分のまちの身近な「福祉（ふくし）」に
触れてみませんか？たくさんのご参加をお待ちしています。

7 日時：８/７（金）10時〜11時30分
場所：港北区福祉保健活動拠点 多目的研修室
定員：20名　※小学生対象

3

　～　　　小学５年～中学３年対象

4

5

6

1

❼手話講座の申込は
こちらから→

➊～❻の申込は
こちらから→

※詳しくは、申込後にお送りする
　　「参加決定通知」をご確認ください

6

7 小学１年～6年対象

【申込】６月２6日（金）より受付 
【締切】7月１７日（金）
　定員になり 次第受付終了

【お問合せ】社会福祉法人　横浜市港北区社会福祉協議会・港北区ボランティアセンター
〒222-0032　横浜市港北区大豆戸町１３－１　吉田ビル２０６

　　電話：０４５－５４７－２３２４　（月曜日～土曜日　８時４５分～１７時１５分）

※全て食事つき（無料）
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